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FORMACION CONTINUADA EVES 2026

ACTIVIDADES FORMATIVAS SEMIPRESENCIALES DEPARTAMENTO
17 HOSPITAL SAN JUAN

Titulo: FORMACION INTEGRAL INICIAL EN CUIDADOS CRITICOS PARA
ENFERMERIA (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de actividad: Curso. Semipresencial
N° de horas: 40
Dirigido a: personal de enfermeria (grupo A2).

Objetivos generales: capacitar al personal sanitario (enfermeras/os) en el cuidado
del paciente con alteraciones graves en o6rganos vitales adquiriendo los
conocimientos tedricos y las habilidades practicas para su aplicacion en el &mbito
de las Unidades de Cuidados Criticos.

Contenido: tema 1. Reconocimiento e identificacion del paciente en shock. Tema
2. ldentificacion de la sepsis, shock séptico y disfuncion multiorganica. Papel de la
enfermeria en la prevencion y tratamiento. Tema 3. Estabilizacién y monitorizacion
hemodinamica. Tema 4. Identificacion de la PCR y entrenamiento en maniobras y
técnicas de RCP avanzada. Tema 5. Soporte respiratorio y manejo de via aérea.
Tema 6. Soporte renal. Cuando y como. Tema 7. Atencidn sobre el confort y la
seguridad. Analgosedacion. Tema 8. Ecografia aplicada a la realizacion de técnicas
invasivas por enfermeria. Tema 9. Abordaje de los trastornos gastrointestinales,
estado nutricional y metaboélico. Tema 10. Cuidados postoperatorios después de
cirugia mayor o0 en pacientes de alto riesgo y unidades de quemados. Tema 11.
Papelde enfermeria en elreconocimientoy mantenimiento deldonante de 6rganos.
Tema 12. Importancia de la enfermeria en la atencion al paciente critico y el trabajo
en la uci desde la perspectiva de la humanizacién. Tema 13. Soporte respiratorio y
manejo de la via aérea. Tema 14. Estabilizacion y monitorizacion hemodinamica.
Tema 15. Soporte renal. Cuando y como. Ecografia aplicada a la practica de
enfermeria. Tema 16. |Identificacién de la PCR y entrenamiento en maniobras y
técnicas de RCP avanzada. Identificacion de arritmias y manejo eléctrico,
marcapasos. Tema 17. Humanizacién. Monitorizacion metabdlicay medio interno.

N° de participantes: 25

* Codigo del curso: 32613427A

Lugar de celebracién SAN JUAN DE ALICANTE

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 17 ALICANTE-HOSPITAL SAN JUAN
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Titulo: LINFEDEMA. ABORDAJE CLINICO Y TERAPEUTICO (SEMIPRESENCIAL)
Tipo de actividad: Curso. Semipresencial
N©° de horas: 32

Dirigido a: personal de medicina, enfermeria y fisioterapia (grupos A1 y A2).
Objetivos generales: capacitar a los profesionales de los hospitales y centros de
salud para el tratamiento de patologias vascularesy linfaticas. Reconocer todas las
patologias subsidiarias de ser tratadas con DLM en el tratamiento del linfedema,
tratar con eficacia edemas linfaticos primarios y secundarios.

Contenido: tema 1. Linfedema. Generalidades. Tema 2. Linfedema. Fisiopatologia.
Etiologia. Clinica y diagndstico. Tema 3. Complicaciones dermatolégicas. Tema 4.
Rehabilitacion y cancer de mama. Tema 5. Anatomia y Fisiologia del sistema
linfatico. Concepto, fisiopatologia, clinica y diagndstico del Linfedema. Tema 6.
Céancer de mama: Tratamiento postquirudrgico. Complicaciones de la cirugia axilar.
Prevencién dellinfedema. Fundamentos de la Terapia en el linfedema. Indicaciones
y contraindicaciones. Tema 7. Tratamiento del linfedema. Complicaciones
dermatolégicas. Tema 8. Métodos terapéuticos complementarios al DLM:
Presoterapia. Hidroterapia. Farmacologia. Cirugia. Taller valoracién clinica. Tema 9.
Técnica del DLM: drenaje linfatico manual. Tema 10. Tratamiento del Cuello. Tema
11. Tratamiento basico de Miembros Superiores M.M.S.S. Taller de vendajes.

N©° de participantes: 25

* Codigo del curso: 32613127A

Lugar de celebracién SAN JUAN DE ALICANTE

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 17 ALICANTE-HOSPITAL SAN JUAN

Titulo: PREVENCION E INTERVENCION EN PLAGIOCEFALIA (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de actividad: Curso. Semipresencial
N° de horas: 40

Dirigido a: personal de fisioterapia, pediatria, enfermeria, profesional de
enfermeria obstétricoginecoldgica (grupo A1y A2).

Objetivos generales: implementar herramientas para empoderar a los
profesionales en la prevencién de la plagiocefalia.

Contenido: tema 1. Evaluacién del lactante. Tema 2. Estimulacion del bebe motor
y cognitiva. Tema 3. Técnicas para Tummy time (Tedrico y practico). Tema 4.
Adecuadas técnicas de porteo (Tedrico y practico). Tema 5. Tiempos de adquisicion
de habilidades motoras (Tedrico y practico). Tema 6. Recomendaciones durante la
lactancia (Tedrico y practico). Tema 7. Educacion en las técnicas de estiramiento
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y/o movilizacién (Teéricoy practico). Tema 8. Diferentes técnicas de masoterapia en
el bebé (Tedrico y practico). Tema 9. Posibles intolerancias o manejo de
adversidades ante la negacion al prono (Teérico y practico). Tema 10. Motivacidony
psicologia con los padres (Tedrico y practico). N° de participantes: 20

* Codigo del curso: 32633827A
Lugar de celebracion SAN JUAN DE ALICANTE
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 17 ALICANTE-HOSPITAL SAN JUAN



