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Curso Teédrico-Practico de Iniciacion a la Terapia Electroconvulsiva
(TEC) y Técnicas de Neuromodulacién No Invasivas

Objetivo del curso
El presente curso tiene como objetivo ofrecer una formacion teérico-prdactica de iniciaciéon
en la Terapia Electroconvulsiva (TEC) y en otras técnicas no invasivas de neuromodulacion.

El programa estd disefiado para proporcionar a los asistentes los conocimientos y habilidades
bdsicas necesarias para el manejo clinico inicial de estas técnicas, enmarcadas dentro de la
prdctica psiquiatrica moderna y la neurofisiologia aplicada.

Enfoque tedrico-practico El curso serd impartido por profesionales con amplia experiencia
clinica y docente, que aplican estas técnicas de forma habitual en su prdctica asistencial. Las
sesiones combinardn una soélida base tebérica con demostraciones prdcticas in situ, para lo
cual se contard con equipos especificos de TEC, Estimulacion Magnética Transcraneal (EMt) y
estimulacién eléctrica transcraneal directa (tDCS).

Profesorado
* Dr. Antonio Alcantara — Psiquiatra. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia
* Dra. Montserrat Caballero — Psiquiatra. Servicio de Psiquiatria, Hospital Universitario 12 de
Octubre, Madrid
* Dra. Yolanda Canada — Psiquiatra. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia
* Dra. Lorena Garcia — Psiquiatra. Hospital Universitario de San Juan, Alicante
* Dr.lvan Echeverria - Psiquiatra. Consorcio Hospitalario Provincial de Castelldn, Castellon
e Dr. Alvaro Moledn - Psiquiatra. Hospital Virgen del Rocio, Sevilla
e Dr. Julio Prieto — Neurofisidlogo. Hospital General Universitario Gregorio Marandn, Madrid
e Dr. Roberto Rodriguez-Jiménez — Psiquiatra. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
e Dra. Pilar Sierra — Psiquiatra. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia
o Dr. Mikel Urretavizcaya — Psiquiatra. Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona

Inscripciones

Secretaria Técnica: TRIESPAIS

Correo electrénico: eventos@triespais.com

(Indicar nombre, DNI 'y centro laboral al realizar la inscripcién)

Precio: 600 €

Incluye comidas de ambos dias y café a media manana.

En caso de superar el cupo de plazas, se habilitard una lista de espera para la siguiente
edicioén.

Acreditacién docente solicitada a EVES (Escuela Valenciana de Estudios de la Salud)
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Curso Tedrico-Prdactico de Iniciacion a la Terapia Electroconvulsiva
(TEC) y Técnicas de Neuromodulacién No Invasivas

Jueves, 29 de enero

Médulo Terapia Electroconvulsiva (TEC)
10:00 - 11:00

Panorama Actual de la TEC

Presentacién del curso.

Historia de la TEC, situacidn actual y avances.
Dr. Roberto Rodriguez-Jiménez

11:00 - 12:15

Indicaciones y Contraindicaciones Clinicas
Indicaciones y contraindicaciones de la TEC
Dra. Montserrat Caballero

12:15 - 13:30

Aplicacion Practica y Par@metros Técnicos
Protocolos, configuraciéon y monitorizacién
Dr. Roberto Rodriguez-Jiménez

13:30 — 14:00 Minimizacion de Efectos Cognitivos
Estrategias para optimizar el perfil cognitivo post-
TEC Dra. Lorena Garcia Fernandez

14:00 — 15:30 — Pausa Comida

15:30 — 16:30

Casos Clinicos Complejos

Embarazo, edad avanzada, resistencia terapéutica
Dr. Mikel Urretavizcaya

16:30 — 17:30

TEC de Continuacion y Mantenimiento
Protocolos prolongados y seguimiento clinico
Dr. Antonio Alcantara

17:30 — 19:30
Taller Practico TEC

Demostracion de equipos, registros y casos clinicos

Dr. Roberto Rodriguez-Jiménez
Dr. Antonio Alcantara -
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Viernes, 30 de enero

Médulo Neuromodulacion

08:30 - 09:30

Fundamentos Neurobiologicos de la Estimulacion
Magnética Transcraneal (EMt)

Mecanismos de accidn, neuroplasticidad y redes
cerebrales

Dr. Julio Prieto

09:30 - 10:30

Procedimientos y Seguridad en EMt

Protocolos técnicos, calibracién y control de riesgos
Dr. Julio Prieto

10:30 — 11:00 — Pausa Café

11:00 - 11:45

EMT en la Depresion Resistente

Evidencia actual y predictores de respuesta
Dra. Pilar Sierra

11:45 -12:30

Nuevas Fronteras en Neuromodulacion
Neuroimagen estructural y funcional en trastornos
afectivos refractarios. Hacia la personalizacion de la
EMt

Dra. Yolanda Carnada

12:30 - 13:00

EMt en TOC resistente

Evidencia clinica actual, dianas terapéuticas y factores
predictores de respuesta en el Trastorno Obsesivo-
Compulsivo y Esquizo-obsesivo

Dr. IvGn Echeverria

13:00 — 14:15 — Pausa Comida

14:15 - 15:15

Casos ultrarresistentes, abordaje del riesgo suicida y
combinacidn con otras terapias.

Dr. Alvaro Moleén

15:15 - 16:15

Estimulacion Eléctrica Transcraneal (tDCS)
Principios, aplicaciones y potencial terapéutico
Dra. Lorena Garcia

16:15 — 18:15

Taller Practico de Neuromodulacion

Demostracion con equipos de EMt, tDCS y andlisis de
casos reales

Dr. Julio Prieto - Dra. Pilar Sierra . Dra. Yolanda Canada .
Dr. lvan Echeverria
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