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ANEXO II B

Titulo: ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS EN LA PRACTICA CLINICA (EN
LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: todos los grupos (A1, A2, C1, C2y AP).

Objetivos Generales: formar a profesionales sanitarios para obtener una vision integral de los
problemas alimentarios teniendo en cuenta las variables bioldgicas, psicologicas y sociales
implicadas. Tener una vision histérica y actual de los problemas alimentarios. Conocer los criterios
diagnosticos y las caracteristicas asociadas a cada trastorno de la alimentacion. Conocer las
intervenciones y abordajes que pueden ayudar en el tratamiento de estos pacientes, asi como
estrategias de prevencion.

Contenido: variables biolégicas, psicoldgicas y socioculturales relacionadas con los trastornos de
la alimentacion. Revisién historica y concepto de los trastornos alimentarios. Manifestaciones
clinicas: emocionales, fisicas, cognitivas y conductuales. Criterios diagndsticos y caracteristicas de
la anorexia nerviosa y de la bulimia nerviosa. Trastorno alimentario o de la ingestion de alimentos
especificado y no especificado. Diagnostico diferencial entre los distintos trastornos de la
alimentacion. Modelo multicausal de la anorexia nerviosa y de la bulimia nerviosa. Los trastornos
alimentarios y su relacion con otras enfermedades. Tratamiento ambulatorio en trastornos
alimentarios. Hospitalizacién en trastornos alimentarios. Apoyo social. Analisis de casos clinicos.
N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cdédigo del curso: 32435915A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 05 VALENCIA-HOSPITAL CLINICO/HOSPITAL
MALVARROSA

Titulo: ABORDAJE DEL TABAQUISMO DESDE ATENCION PRIMARIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 30

Dirigido a: personal sanitario de atencion primaria (grupos A1y A2).

Objetivos Generales: capacitar al personal sanitario de atencion primaria, para realizar intervencion
sobre el consumo de tabaco con la poblacion a la que atienden. Dirigida a prevenir el tabaquismo
activo y el involuntario, y a fomentar la cesacion tabaquica.

Contenido: introduccion: justificacion y objetivos. Aspectos generales sobre el tabaquismo.
Intervencion en cesacion: algoritmo de intervencion de la Estrategia de Promocion de Salud y
Prevencion. Intervencién en poblaciones especiales. Abordajes diferenciados segun etapa de la vida
(adolescencia, embarazo y postparto), segun comorbilidades y enfermedades crénicas, poblacion
vulnerable. Terapia grupal. Médulo de evaluacion.

N° de participantes: 100

Propuesto por la Direccién General de Salud Publica.

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32425527A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 17 ALICANTE-HOSPITAL SAN JUAN

Titulo: ABORDAJE DEL TABAQUISMO PARA PROFESIONALES SANITARIOS (EN LINEA)
Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 30

Dirigido a: profesionales sanitarios (grupos A1y A2).
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Objetivos Generales: incrementar los conocimientos, aptitudes y habilidades de profesionales
sanitarios de Atencién Primaria sobre el habito tabaquico y su abordaje, a través de la actualizacion
en las ultimas metodologias de aplicacion en este campo.

Contenido: conceptos basicos sobre el tabaquismo. Epidemiologia. Bases neurobiolégicas de la
adiccion, patologias asociadas. Estrategias de promocién de la salud en tabaquismo. Iniciacion al
consumo, tabaquismo pasivo, entrevista, diagnostico de la dependencia. Intervencion clinica en
tabaquismo. Conjunto minimo datos diagnosticos, cooximetria, intervenciones en tabaquismo.
Intervencion clinica en tabaquismo. Fases de cambio en adicciones, intervencion segun motivacion,
tratamiento farmacolégico. Pacientes con comorbilidad. Incremento de peso en la deshabituacion,
grupos especiales en tabaquismo. Prevencién de recaidas. Abordaje psicoldgico del tabaquismo,
entrevista motivacional, estrategias de prevencion de recaidas, mantenimiento de la abstinencia.
N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32425117A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 07 VALENCIA-HOSPITAL LAFE

Titulo: ABORDAJE FISIOTERAPEUTICO EN PACIENTE HOSPITALIZADO (PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 20

Dirigido a: fisioterapia (grupo A2).

Objetivos Generales: aplicar conceptos, métodos y técnicas cientificamente comprobadas
mediante las cuales, el fisioterapeuta emplea sus habilidades y humanismo para prevenir alguna
alteracion del movimiento o mantener y/o mejorar el estado fisico funcional del paciente, cuyo
enfoque es integral (biolégico psicolégico y social.

Contenido: interpretacion de la Historia clinica. Examenes y diagndsticos. Evaluacion fisioterapica
del paciente hospitalizado. Abordaje fisioterapéutico del paciente hospitalizado. Técnicas de
tratamiento en el paciente hospitalizado. Trabajo en equipo.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Codigo del curso: 32440629A - Lugar de celebracion ALICANTE

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 19 ALICANTE-HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO
DR. BALMIS

Titulo: ABORDAJE INTEGRAL DE LA INFECCION EN HERIDAS CRONICAS (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: personal de enfermeria (grupos A2 y C2).

Objetivos Generales: adquirir los conocimientos necesarios para abordar el manejo y cuidado de
la infeccion presente en cualquier herida crénica basandonos en la evidencia cientifica actualizada,
aplicando el acrénimo real.

Contenido: anatomia cutanea y el proceso de cicatrizaciéon. Lesiones por presion y lesiones
cutaneas asociadas a la humedad (LESCAH). Heridas de origen circulatorio en miembros inferiores.
Ulceras de pie diabético. Infeccién en heridas crénicas. Conceptos clave. Abordaje de los signos y
sintomas de infeccion. Gestion del exudado.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32422571A

Centro Organizador: HOSPITAL SAN VICENTE DEL RASPEIG

Titulo: ABORDAJE INTEGRAL E INTERDISCIPLINAR DEL APOYO Y LA PROTECCION DE LA
LACTANCIA NATURAL EN EL AMBITO HOSPITALARIO (EN LINEA)
Tipo de Actividad: Curso. En linea
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N° de horas: 30

Dirigido a: personal de medicina y enfermeria, pediatria y obstetricia (grupos A1, A2 y C2).
Objetivos Generales: integrar el abordaje del apoyo a la lactancia natural en las areas de atencion
perinatal (maternidad, neonatologia y pediatria). Poner al dia al alumnado sobre los conocimientos,
habilidades y procedimientos en el campo del apoyo a la lactancia natural. Mejorar la eficacia de las
intervenciones realizadas en las areas de obstetricia, maternidad, neonatologia y pediatria.
Contenido: nuevos conocimientos sobre fundamentos de la lactancia natural. Repercusion de la
lactancia en la salud de la mujer y de la infancia, nuevos conocimientos en el area de la anatomia,
la fisiologia de la lactancia. Preparacion para la lactancia: técnicas y programas de educacion para
la gestante. Apoyo al inicio de la lactancia en el puerperio inmediato y durante la estancia en la
maternidad. Actualizacién en las habilidades de comunicacion con la mujer lactante. Ultimos
protocolos y recomendaciones para el manejo de problemas en los primeros dias de lactancia.
Técnicas de apoyo y proteccion de la lactancia natural en el neonato/a. Habilidades y conocimientos
necesarios para el apoyo y el seguimiento de la lactancia mas alla de los primeros dias. Nuevas
soluciones y protocolos para los problemas de la mujer durante el amamantamiento. Ultimas
recomendaciones de mejora de calidad en las instituciones para el apoyo a la lactancia y prevencion
de abandonos indeseados.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cadigo del curso: 32413320A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 10 VALENCIA-HOSPITAL DR. PESET

Titulo: ABORDAJE INTERDISCIPLINAR E INTEGRAL EN CUIDADOS PALIATIVOS (EN LINEA)
Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 30

Dirigido a: personal facultativo, enfermeria, trabajo social, fisioterapia, psicologia y TCAE (grupos
A1, A2y C2).

Objetivos Generales: mejorar la atencion sociosanitaria a las personas en situacion de enfermedad
avanzada y terminal y sus familiares, mediante estrategias e intervenciones organizativas
interdisciplinares prioritarias en la mejora del abordaje de la cronicidad.

Contenido: principios generales de atencion paliativa: innovaciones conceptuales, Identificacion de
personas con necesidades paliativas y trayectorias finales de vida. Herramienta NECPAL.
Valoracién multidimensional individualizada del paciente con necesidades paliativas. Identificacion
de la complejidad en cuidados paliativos. Elaboracion plan de atencion individualizado en cuidados
paliativos. Control de sintomas: Abordaje del Dolor: uso seguro de opioides. Abordaje de sintomas
generales, neuroldgicos, respiratorios, digestivos y urolégicos. Urgencias en cuidados paliativos.
Situacion de ultimos dias. Atencion al paciente agodnico. Sedacion paliativa. Medicamentos
empleados por via subcutanea. Cuidados paliativos en el paciente con demencia. Atencion
psicosocial: valoracion psicoldgica. Soporte emocional. Espiritualidad. Atencién a la familia. Atencion
al duelo. Bioética en cuidados paliativos. Aspectos ético-legales en cuidados paliativos. Limitacion
del esfuerzo terapéutico. Muerte digna.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cdédigo del curso: 32414331A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 21 ORIHUELA

Titulo: ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DE LA PATOLOGIA DEL SUELO PELVICO (EN LINEA)
Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de medicina, enfermeria, matronas vy fisioterapia (grupos A1y A2).

Objetivos Generales: estudiar y actualizar el conocimiento de las diferentes enfermedades que
engloban la patologia del suelo pélvico, tratadas por especialistas en cirugia colorrectal, ginecologia,
urologia, medicina fisica y rehabilitacion y personal de fisioterapia.

Contenido: incontinencia fecal, incontinencia urinaria, celes y prolapsos, estrefiimiento distal, dolor
pélvico crénico, rehabilitacion del suelo pélvico.
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N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32411212A .
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 01 VINAROS

Titulo: ABORDAJE Y CUIDADOS DE LAS PERSONAS CON ENFERMEDADES REUMATICAS
(SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de enfermeria, personal de medicina de atencion primaria y especialistas en
reumatologia (grupos A1, A2 y C2).

Objetivos Generales: adquirir los conocimientos tedricos imprescindibles y desarrollar las
habilidades practicas para poder realizar una atencion integral y de excelencia al paciente con
enfermedades reumadticas autoinmunes sistémicas, y de enfermedades reumaticas
inmunomediadas, desde la perspectiva de la seguridad, de los autocuidados y de la educacion
sanitaria.

Contenido: reumatologia. Definicién y clasificacion de las enfermedades reumaticas. Definicion de
enfermedades reumaticas autoinmunes sistémicas e inmunomediadas. Mecanismos inmunes
responsables de las enfermedades reumaticas y su posible relacion con nuevas dianas terapéutica.
Semiologia y grandes sindromes en reumatologia. Identificacion de los signos y sintomas
inflamatorios del aparato locomotor. Valoracién de la discapacidad funcional, la fatiga, el dolor y la
calidad de vida. Rol de la enfermera de practica avanzada en enfermedades reumaticas.
Complicaciones mas frecuentes de las enfermedades reumaticas, asi como saber resolver las
urgencias posibles en patologia no trauméatica del aparato locomotor. Terapéutica en reumatologia,
principios generales. Uso de antiinflamatorios no esteroideos y corticoides. Terapias biologicas y
pequefas moléculas. Definicion, mecanismo de actuacion y seguridad. Rol de los gestores de casos
en reumatologia.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Codigo del curso: 32417117A - Lugar de celebracién VALENCIA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 07 VALENCIA-HOSPITAL LAFE

Titulo: ACTIVIDADES DE CONTROL OFICIAL EN MATERIA DE SANIDAD AMBIENTAL:
CUMPLIMENTACION DE ACTAS, TOMA DE MUESTRAS (TELEPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Telepresencial

N° de horas: 24

Dirigido a: personal técnico de sanidad ambiental (grupos A1, A2 y C1).

Objetivos Generales: capacitar al personal técnico e inspector que realiza actividades de control
oficial en materia de sanidad ambiental, en la correcta cumplimentacion de actas y toma de
muestras.

Contenido: normativa aplicable. Aspectos juridicos derivados de las actuaciones de control oficial
y toma de muestras. El acta: tipos de actas y correcta cumplimentacién. Tipos de muestra. Toma de
muestras.

N° de participantes: 40

Propuesto por la Direcciéon General de Salud Publica.

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32432927A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 17 ALICANTE-HOSPITAL SAN JUAN

Titulo: ACTUACION DEL PERSONAL CELADOR ANTE EL PACIENTE AGITADO EN EL
SERVICIO DE URGENCIAS (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 20
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Dirigido a: personal celador (grupo AP).
Objetivos Generales: conocer los conceptos de agitacion psicomotriz y paciente agitado. Actualizar
los conocimientos sobre contencion mecanica de pacientes. Conocer las medidas legales en materia
de seguridad del paciente en situaciones de urgencia.
Contenido: descripcion de la agitacion psicomotriz, causas organicas, trastornos psiquiatricos,
conductas derivadas de la toxicidad. Actuacion del personal celador en episodios de agitacion
psicomotriz. Taller practico de contencion mecanica.
N° de participantes: 25
Ediciones:
* Cadigo del curso: 32414919A - Lugar de celebracién VALENCIA
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL
* Cédigo del curso: 32414950A - Lugar de celebracion VILA-REAL
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 03 HOSPITAL LA PLANA

Titulo: ACTUACION DEL PERSONAL DE ENFERMERIA EN PERSONAS CON QUEMADURAS
(SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 24

Dirigido a: personal de enfermeria (grupo A2).

Objetivos Generales: conocer la atencion de enfermeras y enfermeros y los criterios de derivacion
ante personas con quemaduras. Conocer la actuacion urgente en personas con quemaduras y los
criterios de derivacion a una unidad especializada. Comprender la fisiopatologia de una quemadura,
fases y la derivacion en cada una de ellas. Administrar los tratamientos de pomadas, apdsitos y
coberturas de enfermeria adecuados a cada tipo de quemadura. Conocer la intervencion en la
rehabilitacion. Conocer los recursos en red y asociaciones para la atencion posterior a personas con
quemaduras.

Contenido: clasificacion de las quemaduras. Evaluacion del ABC, tratamientos propuestos.
Complicaciones. Criterios de tratamiento hospitalario y criterios de tratamiento en una unidad de
personas con quemaduras. Terapéutica local de la quemadura, clasificacion de los apdsitos en
funcion de la fase en la que se encuentra la quemadura, intervencién de enfermeria.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32410217A - Lugar de celebracién VALENCIA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 07 VALENCIA-HOSPITAL LAFE

Titulo: ACTUALIZACION CLINICA EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 25

Dirigido a: personal de enfermeria, matronas, piscologia clinica, medicina especializada en:
ginecologia y obstetricia, familiar y comunitaria (grupos A1y A2).

Objetivos Generales: actualizar la formacidon sobre la salud sexual y reproductiva a las/los
profesionales para desarrollar sus competencias profesionales en los CSSR, centros de atencion
primaria o servicios de ginecologia y obstetricia.

Contenido: anticoncepcion. Enfermedades de transmision sexual. Interrupciéon voluntaria del
embarazo. Seguimiento de las agresiones sexuales. Atencion a la diversidad sexual. Prevencion y
seguimiento de las violencias contra la mujer.

N° de participantes: 100

Propuesto por la Direccion General de Atencién Primaria.

Ediciones:

* Codigo del curso: 32419614A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 04 SAGUNTO

Titulo: ACTUALIZACION DE CONOCIMIENTOS OBSTETRICOS PARA MATRONA (EN LINEA)
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Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de enfermeria obstétrico-ginecoldgica (grupo A2).

Objetivos Generales: actualizar las ultimas evidencias cientificas en los distintos procesos
relacionados con el embarazo y parto.

Contenido: indicaciones de finalizacion del embarazo; analisis de las causas de cesareas y métodos
de control; clampado tardio; pH arterial de cordon umbilical precoz vs tardio; posiciones de parto;
episiotomia y desgarros de llI-1V grado. Evidencias cientificas en los cuidados.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32417321A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 11 RIBERA

Titulo: ACTUALIZACION DE CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES EN ESTADO
CRITICO (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 60

Dirigido a: personal de enfermeria (grupo A2).

Objetivos Generales: actualizar conocimientos. Introducir al alumnado en el desarrollo de
conocimientos, habilidades y actitudes para poder llevar a cabo intervenciones de enfermeria
adecuadas a las caracteristicas especiales de este tipo de servicios en el area de cuidados criticos.
Contenido: significado de los cuidados criticos y el papel de la enfermeria en el cuidado en
pacientes en estado critico. Diferentes métodos de registros de enfermeria. Importancia de la
monitorizacién en el paciente critico. Cuidados de enfermeria ante problemas cardiolégicos, y las
técnicas asociadas con la valoracion del sistema cardiovascular. Diferentes tipos de arritmias.
Cuidados de enfermeria ante problemas respiratorios, y las técnicas asociadas a la ventilacion.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32409424A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 14 XATIVA-HOSPITAL LLUIS ALCANYIS/HOSPITAL
D’ONTINYENT

Titulo: ACTUALIZACION DE CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES EN ESTADO
CRITICO (PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 30

Dirigido a: personal de enfermeria (grupos A2).

Objetivos Generales: actualizar conocimientos en el area de cuidados criticos.

Contenido: introducir a los alumnos en el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes para
poder llevar a cabo intervenciones de enfermeria adecuadas a las caracteristicas especiales de este
tipo de servicios. Reconocer el significado de los cuidados critico y el papel de la enfermeria en el
cuidado de este tipo de pacientes. Conocer los diferentes métodos de registros de enfermeria.
Reconocer la importancia de la monitorizacion en el paciente critico. Describir los cuidados de
enfermeria ante un paciente con problemas cardioldgicos, y las técnicas asociadas con la valoracion
del sistema cardiovascular. Identificar y distinguir los diferentes tipos de arritmias. Describir los
cuidados de enfermeria ante un paciente con problemas respiratorios, y las técnicas asociadas a la
ventilacion.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Codigo del curso: 32416121A - Lugar de celebracion ALZIRA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 11 RIBERA
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Titulo: ACTUALIZACION DE CUIDADOS DEL PACIENTE HOSPITALIZADO PARA TCAES
(PRESENCIAL)
Tipo de Actividad: Curso. Presencial
N° de horas: 20
Dirigido a: TCAES (grupo C2).
Objetivos Generales: actualizar los conocimientos en el tratamiento y cuidado de los pacientes
hospitalizados, para las TCAE, incidiendo sobre todo en la higiene, movilizaciéon y prevencién de
infecciones nosocomiales.
Contenido: manejo del paciente hospitalizado: higiene. Movilizacién de pacientes. Prevencion de
riesgos e infecciones nosocomiales. Cuidados del paciente hospitalizado |I. Cuidados del paciente
hospitalizado II.
N° de participantes: 25
Ediciones:
* Cédigo del curso: 32435325A - Lugar de celebracion ALCOI
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 15 ALCOI

Titulo: ACTUALIZACION DE PROCEDIMIENTOS PARA TCAE (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 20

Dirigido a: personal técnico en cuidados de enfermeria (grupo C2).

Objetivos Generales: desarrollar y mejorar en los conocimientos necesarios para aplicar las
técnicas y habilidades propias de un TCAE dentro del marco hospitalario, atendiendo a las
necesidades basicas del paciente, para mejorar la calidad asistencial.

Contenido: higiene del paciente. Aislamiento. Asepsia y antisepsia. Seguridad del Paciente.
Drenajes. Infecciones nosocomiales. Alimentacion y dietas hospitalarias. Informatica basica. Errores
en la identificacion de pacientes, prevencion y efectos adversos. Actuacion ante un pinchazo, corte
o salpicadura. Endoscopias, técnicas uroldgicas. Manejo y movilizacion del paciente. Gestion de
emociones y desarrollo de habilidades en el trato al publico.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32414450A - Lugar de celebracion VILA-REAL

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 03 HOSPITAL LA PLANA

Titulo: ACTUALIZACION DEL TCAE EN LA PREVENCION DE INFECCIONES NOSOCOMIALES
(EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 28

Dirigido a: TCAE (grupo C2).

Objetivos Generales: actualizar y abordar las medidas de vigilancia y control. Capacitar al TCAE
para el desarrollo de sus funciones en el ambito de la prevencion de enfermedades nosocomiales,
asi como el tratamiento de estas.

Contenido: introduccién a la microbiologia. Mecanismo de transmision de las infecciones. Concepto
de aislamiento y sus tipos, segun los agentes causales. Discusion y comparacion entre los distintos
tipos. La cadena epidemioldgica. Asepsia, antisepsia, desinfeccion y esterilizacion. Tipos de
desinfectantes y tipos de esterilizacion. Medidas de prevencion y precauciones universales. Lavado
de manos, tipos e importancia. Residuos sanitarios, descripcion, tipos y clasificacién. Enfermedades
de declaracion obligatoria (EDO). EPINE: Estudio de Prevalencia de las Infecciones Nosocomiales
en Espana.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32409621A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 11 RIBERA
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Titulo: ACTUALIZACION DEL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO Y PRODUCTOS SANITARIOS
PARA LA DIABETES POR PERSONAL DE ENFERMERIA (EN LINEA)
Tipo de Actividad: Curso. En linea
N° de horas: 10
Dirigido a: personal de enfermeria (grupos A2, C2).
Objetivos Generales: actualizar los conocimientos y habilidades en el tratamiento de personas
diabéticas, basandonos en la mejor evidencia disponible y considerando factores individuales de las
personas diabéticas y de su entorno.
Contenido: introduccion. Medidas no farmacoldgicas. Tratamiento de la hipoglucemia. Productos
sanitarios asociados al tratamiento de la diabetes. Herramientas de ayuda en los sistemas de
informacioén corporativos.
N° de participantes: 100
Propuesto por la Direccién General de Farmacia.
Ediciones:
* Codigo del curso: 32418858A
Centro Organizador: HOSPITAL DR. MOLINER

Titulo: ACTUALIZACION DEL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO Y PRODUCTOS SANITARIOS
PARA LA DIABETES POR PERSONAL FACULTATIVO (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: personal facultativo del ambito de Atencion Primaria y facultativo de inspeccion (grupo
A1).

Objetivos Generales: actualizar los conocimientos y habilidades en el tratamiento farmacoldgico
de personas diabéticas asegurando una prescripcion racional, basandonos en la mejor evidencia
disponible y considerando factores individuales de la persona diabética y de su entorno.
Contenido: introduccion. Medidas no farmacolégicas. Tratamientos farmacolégicos.
Caracteristicas. Farmacos no insulinicos. Insulinas. Guias y recomendaciones del tratamiento
farmacoldgico de la diabetes. Coste efectividad de los tratamientos. Tratamiento de la hipoglucemia.
Productos sanitarios asociados al tratamiento de la diabetes.

N° de participantes: 100

Propuesto por la Direccién General de Farmacia.

Ediciones:

* Codigo del curso: 32418658A

Centro Organizador: HOSPITAL DR. MOLINER

Titulo: ACTUALIZACION EN CUIDADOS DE ENFERMERIA DE LESIONES RELACIONADAS
CON LA DEPENDENCIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de enfermeria, TCAE de APS y hospitalizacion (grupos A2 y C2).

Objetivos Generales: actualizar el marco tedrico de las lesiones relacionadas con la dependencia
(LRD) adaptado a la practica clinica. Identificar las caracteristicas diferenciales de las LRD y sus
factores etiolégicos: presion, cizalla, humedad y friccion. Establecimiento de plan de cuidados en
prevencion y tratamiento de las LRD.

Contenido: recuerdo anatomofisiologico de piel y anejos cutaneos. Lesiones por presion y cizalla.
Lesiones cuténeas asociadas a humedad. Lesiones por roce o friccion y combinadas. Valoraciéon
del paciente, riesgo y control de factores etiologicos. Productos de uso en terapia local
recomendados en la prevencion y tratamiento incluidos en el concurso centralizado de Conselleria
de Sanidad. Plan de cuidados de prevencion de LRD: cuidados de la piel, manejo de la humedad y
alivio de presidn. Aproximacion en terapia local para el tratamiento de las LRD.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32431931A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 21 ORIHUELA
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Titulo: ACTUALIZACION EN CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES DE UROLOGIA (EN
LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 30

Dirigido a: personal enfermeria (grupo A2).

Objetivos Generales: actualizar los cuidados de enfermeria en pacientes de urologia. Desarrollar
habilidades para el manejo de los cuidados pre y postoperatorios de las intervenciones quirtrgicas
uroldgicas mas frecuentes. Aprender las técnicas y cuidados de enfermeria mas habituales. Elaborar
planes de cuidados y protocolos de actuacion para incrementar la calidad asistencial. Fomentar el
abordaje integral y la educacion para la salud en pacientes de urologia.

Contenido: pacientes de urologia. Generalidades. Prostatectomia parcial y completa. Cistectomia
radical con derivacion urinaria tipo bricker. Sondaje vesical en el hombre y en la mujer. Lavado e
irrigaciones vesicales. Cuidado y manejo de estomas. Aplicacion de quimioterapia vesical:
mitomicina. Valoraciéon y abordaje del paciente uroldgico desde una perspectiva biopsicosocial.
Elaboracién de planes de cuidados mas prevalentes.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32410519A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL

Titulo: ACTUALIZACION EN CUIDADOS Y PROCEDIMIENTOS NEONATALES (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: pediatras, personal de enfermeria, fisioterapeutas, TCAE (grupos A1, A2 y C2).
Objetivos Generales: actualizar conocimientos sobre el manejo y cuidados de pacientes
neonatales a los y las profesionales que trabajan en Unidades de Neonatologia.

Contenido: introducciéon al paciente neonatal ingresado. Monitorizacion y cuidados generales.
Cuidados centrados en el desarrollo y la familia. Método canguro. Accesos vasculares en
Neonatologia. Alimentacién enteral neonatal. Conservacion y manipulacion leche materna. Bancos
de leche materna. Cuidados de la piel. Prevencion y lesiones cutaneas. Valoracion y tratamiento del
dolor. Fisioterapia Neonatal. Reanimacion cardiopulmonar neonatal. Cuidados al paciente neonatal
con soporte respiratorio. Prevencién de las infecciones nosocomiales. Aplicacién practica de los
cuidados integrales del paciente neonatal al ingreso a la unidad. Cuidados al final de la vida.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32422317A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 07 VALENCIA-HOSPITAL LA FE

Titulo: ACTUALIZACION EN EL AREA DE PSICOLOGIA PARA PROFESIONALES DE LAS
UNIDADES DE SALUD MENTAL Y REPRODUCTIVA (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 40

Dirigido a: psicdlogas/os clinicos de las unidades de salud sexual y reproductiva (grupo A1).
Objetivos Generales: actualizar a los profesionales que se dedican a la atencién en sexologia y
conseguir una atencién equitativa en todo el mapa de la CCVV que se fundamente en el
conocimiento actualizado, mediante pautas de actuacidon basadas en la evidencia cientifica, para
atender las demandas mas habituales.

Contenido: diagnostico y tratamiento de disfunciones sexuales en mujeres y hombres: alteraciones
de deseo, excitacion sexual, orgasmo, alteraciones por dolor. Diagndstico y tratamiento de
trastornos parafilicos. Evaluacién y tratamiento psicoldgico de problemas de pareja. Terapia de
pareja. Atencion psicoldgica en casos de violencia entre los sexos y por desigualdades. Atencién
médica, psicoldgica y sexual a las mujeres con mutilacién genital femenina: deteccion, prevencion,
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asesoramiento, terapia y derivacion a la Unidad de referencia. Atencion en los procesos de transicion
en personas con incongruencia de género y diversidad identitaria binaria y no binaria. Atencion
psicologica perinatal y en el duelo perinatal. Atencion psicoldgica en infertilidad y esterilidad.

N° de participantes: 50

Propuesto por la Direccion General de Atencién Primaria.

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32440919A - Lugar de celebracién VALENCIA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL

Titulo: ACTUALIZACION EN EL SISTEMA DE INFORMACION VACUNAL. CADENA DE FRIO.
CALENDARIO VACUNACION INFANTIL. VACUNACION EN GRUPOS ESPECIALES (EN LINEA)
Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: todos los grupos (A1, A2, C1, C2y AP).

Objetivos Generales: conocer el sistema de informacién vacunal para llevar a cabo un correcto
registro de los actos vacunales. Conocer las herramientas de captacion activa necesarias para
mejorar las coberturas vacunales. Conocer los elementos que componen la cadena de frio para
evitar roturas en los puntos de vacunacion. Conocer los protocolos de actuacién en caso de rotura.
Conocer el calendario oficial de vacunacion infantil. Conocer las vacunas necesarias en los
diferentes grupos especiales de poblacion infantil.

Contenido: aspectos generales de la vacunacion. Calendarios de vacunacion. Inmunizacién en
circunstancias especiales. Vacunas de la A a la Z. Inmunizacién pasiva. Aspectos legales de las
vacunas. Internet y vacunas.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32402031A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 21 ORIHUELA

Titulo: ACTUALIZACION EN ENFERMEDAD RENAL CRONICA (ERC) PARA PERSONAL
FACULTATIVO DE ATENCION PRIMARIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: facultativos especialistas y en formacion de Medicina de Familia y Comunitaria (grupo
A1).

Objetivos Generales: actualizar sobre las Ultimas estrategias de diagnéstico y tratamiento en ERC.
Actualizar en enfermedad renal diabética. Dar a conocer los criterios diagnosticos de ERC y
estrategias de remision a Nefrologia, las funciones del médico/a de Atencién Primaria en el manejo
de la ERC. Dar a conocer el manejo de pacientes con enfermedad renal cronica avanzada (ERCA),
en Atencion Primaria: su rol dentro de la actividad asistencial integrada.

Contenido: enfermedad renal cronica: definicion, diagnodstico, prondstico y prevalencia en Espana.
Criterios de derivacion a Nefrologia. Monitorizacion y seguimiento de pacientes con ERC.
Prevencion de nefrotoxicidad. Uso de medicamentos en pacientes con ERC. Objetivos especificos
de tratamiento en ERC y manejo de las comorbilidades asociadas (5): hipertensién arterial, manejo
del riesgo cardiovascular, hiperpotasemia. Objetivos especificos de tratamiento en ERC y manejo
de las comorbilidades asociadas (6): control nutricional, anemia, metabolismo éseo y mineral,
acidosis, vacunaciones. Paciente diabético con ERC. Enfermedad renal diabética. Funciones y
manejo de la ERC. Organizacion de la Unidad ERCA y su relaciéon con Atencion Primaria. Papel del
Médico/a de Atencién Primaria en el manejo de los pacientes en tratamiento sustitutivo renal (TSR):
hemodialisis, didlisis peritoneal y trasplante renal.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32424697A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 22 TORREVIEJA
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Titulo: ACTUALIZACION EN FARMACOLOGIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de enfermeria y personal técnico (grupos A2, C1y C2).

Objetivos Generales: aportar informacién y ensefianza practica y reflexiva sobre las indicaciones
y patrones de uso de los psicofarmacos. Evaluar la utilidad de los psicofarmacos afiadidos mas
recientemente al arsenal terapéutico. Abordar las indicaciones, los efectos adversos, la dificultad de
la adherencia y la refractariedad, con las medidas terapéuticas a adoptar en esos casos.
Contenido: depresion: actualizaciéon de los antidepresivos evaluando sus ventajas y desventajas,
efectos adversos, recomendaciones de uso y eleccion del antidepresivo en funcion de las
caracteristicas, comorbilidades médicas y psiquiatricas. Tratamiento de la depresion resistente.
Trastorno bipolar: actualizacion de los distintos tratamientos. Depresion bipolar: actualizacion de los
tratamientos. Ansiedad: actualizacion de los tratamientos. Adicciones: actualizacion de los
tratamientos del abuso de alcohol, cannabis y cocaina. Antipsicéticos: actualizacion en el
tratamiento de la esquizofrenia. Abordaje del sindrome metabdlico y de la hiperprolactinemia
inducidos por antipsicoticos.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32411331A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 21 ORIHUELA

Titulo: ACTUALIZACION EN GASTROENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA PARA ANTENCION
PRIMARIA Y MEDICINA DE URGENCIAS (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: facultativos de atencion primaria y medicina de urgencias (grupo A1).

Objetivos Generales: actualizar conocimientos en gastroenterologia y hepatologia, con una visién
general, actualizar los conocimientos basicos sobre el manejo de las patologias digestivas mas
prevalentes de la poblacién.

Contenido: patologia eséfago-gastrica: disfagia, reflujo, nauseas y vomitos, dispepsia organica y
funcional. Gastroenteropatia por HP y AINEs. Patologia intestinal: diagndstico diferencial del dolor
abdominal. Hemorragia digestiva baja, patologia perianal. Control de hemorragia digestiva alta,
manejo basico de antiagregantes y anticoagulantes. Hepatologia. Patologia bilio-pancreatica.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32419819A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL

Titulo: ACTUALIZACION EN GESTION CLINICA Y CALIDAD ASISTENCIAL PARA MANDOS
INTERMEDIOS, JEFATURAS DE SERVICIO Y ALTA DIRECCION (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: jefaturas de Servicio- Mandos Intermedios-Alta Direccién (grupos A1y A2).

Objetivos Generales: conocer los distintos modelos de gestidon sanitaria y su aplicacion clinica en
el entorno europeo. Sistemas internacionales de certificacion y acreditacion de la calidad. Modelos
de organizacion aplicables a servicios sanitarios. Métodos de evaluacion de la calidad asistencial.
Sistemas de innovacion sanitaria. e-health. El método para disefiar un proyecto.

Contenido: introduccién a la gestion sanitaria y gestion clinica. Legislacion relacionada. Calidad
asistencial. Sistemas internacionales de certificacion y acreditacion. Evaluaciéon de la calidad
asistencial. Organizacion de los servicios sanitarios. Modelos de gestion de cuidados. Liderazgo en
el sector servicios. Innovacion sanitaria. e-health. Proyecto de gestion. Metodologia.

N° de participantes: 100

Ediciones:
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* Codigo del curso: 32403597A
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 22 TORREVIEJA

Titulo: ACTUALIZACION EN LOS CUIDADOS Y PROCEDIMIENTOS PARA PROFESIONALES
DE ENFERMERIA EN TRASPLANTES (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: personal de enfermeria (grupo A2).

Objetivos Generales: actualizar la formacion a profesionales de enfermeria para poder ofrecer
respuestas eficaces en la satisfaccion de las demandas y expectativas de pacientes que esperan
un trasplante, en un ambito de seguridad y abogando por la disminucién de la variabilidad clinica y
mejor optimacion de recursos.

Contenido: conocer la normativa legal nacional y los aspectos basicos éticos de la donacién y
trasplante. Conocer los procesos y protocolos que se activan en la generacion, evaluacion y
viabilidad del donante de 6rganos y tejidos. Mantenimiento del donante. Manejo de situaciones de
duelo y pérdida. Técnicas de comunicacion. Escucha efectiva. Conocer aspectos basicos de
inmunologia en trasplantes. Conocer el proceso de extraccion, preservacion, oferta y distribucion de
6rganos y tejidos. Capacitar en el manejo de la medicacion inmunosupresora. Vigilancia y riesgos.
Educacion sanitaria del paciente trasplantado. Donante vivo.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32416617A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 07 VALENCIA-HOSPITAL LAFE

Titulo: ACTUALIZACION EN MEDICINA INTERNA Y ATENCION PRIMARIA: UNA ATENCION
INTEGRAL (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 40

Dirigido a: residentes y especialistas de medicina familiar y comunitaria y medicina interna (grupo
A1).

Objetivos Generales: revisar las patologias mas prevalentes en la hospitalizacion y en las consultas
externas de medicina interna. Mejorar la relacion y trabajo conjunto con atencién primaria. Trabajar
conjuntamente el objetivo de una atencion integral que evite la fragmentacion asistencial. Favorecer
la continuidad asistencial. Generar protocolos y vias de derivacion entre primaria y especializada.
Contenido: medicina interna en el area Arnau- Liria: 4 Qué es la medicina interna? ; Qué aporta un
internista? La atencion al paciente crénico. Terminologia. Valoracion integral. Herramientas
prondsticas. Polifarmacia, uso inadecuado y efectos secundarios. Deprescripcion. Medicina
paliativa. Evaluacion inicial de pacientes con patologias diversas.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Cadigo del curso: 32424916A - Lugar de celebracién VALENCIA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 06 ARNAU DE VILANOVA - LLIRIA

Titulo: ACTUALIZACION EN POSICIONAMIENTO QUIRURGICO (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 28

Dirigido a: personal de enfermeria y celadores (grupos A2, C2 y AP).

Objetivos Generales: reconocer las funciones de las mesas quirdrgicas, para la correcta utilizacion,
favoreciendo la seguridad del paciente. Definir las posiciones quirdrgicas mas habituales y los
efectos fisiolégicos que se producen, asi como las posibles lesiones derivadas de un mal
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posicionamiento quirdrgico. Conocer los conceptos basicos de las posiciones quirurgicas en funcion
de la cirugia.

Contenido: mesa quirurgica y accesorio. Material para la proteccién del paciente. Pautas para
movilizar y posicionar al paciente. Posicion decubito supino o dorsal. Posiciéon trendelenburg.
Posicion antitrendelenburg. Posicidn elevacion cefalica o sentado. Posicion decubito lateral o sims.
Posicion decubito prono o ventral. Posicion genupectoral o mahometana. Posicion de navaja,
kraske. Posicion de laminectomia. Posiciones ortopédicas. Posiciones quirurgicas por especialidad.
Complicaciones quirurgicas. Traslado del paciente a URPA/UCI.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32434613A

Centro Organizador; DEPARTAMENTO 02 CASTELLON-HOSPITAL GENERAL CASTELLON

Titulo: ACTUALIZACION EN PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVOS RELACIONADOS CON LA
GESTION (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: todos los grupos (A1, A2, C1, C2y AP).

Objetivos Generales: formar en la utilizacion del SIP y capacitar para la resolucién de problemas
de aseguramiento sanitario. Dar a conocer el manejo de Cobra: estudio pormenorizado de la
facturacion asistencial. Formar en el proceso de admision del paciente y gestion de documentacion
sanitaria. Formar en el proceso de citacion, gestion de propuestas y admision de hospitalizacion en
IRIS. Capacitar para el manejo del médulo de citacion en SIA, conocer los diferentes tipos de citacion
y la gestion de agendas.

Contenido: concepto de aseguramiento sanitario. Normativa de aseguramiento sanitario nacional y
de la Comunidad Valenciana. Reglamentos comunitarios y Convenios Bilaterales. Situaciones
especiales: ASU (Asistencia Sanitaria Universal), menores y embarazadas irregulares y sin
cobertura sanitaria. Sistema de Informacion Poblacional. Modalidades de aseguramiento.
Procedimientos administrativos del SIP. Altas y bajas. Acreditacién a través del SNS y del tutorial.
Tarjetas otras comunidades. Tarjetas Europeas. Altas en recién nacido/a. Duplicados y
usurpaciones. Programa de facturacion COBRA: facturacion asistencial Conexiones con
ABUCASIS, IRIS y SIP. Sistema de Informacion Ambulatoria (SIA): médulo de citacion y gestion de
agendas. Aplicativo IRIS: modulo de citacion, gestion de propuestas y admision de hospitalizacion.
Procedimiento de admision de pacientes y gestion de documentacion sanitaria generada en
diferentes procesos hospitalarios.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32401926A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 16 MARINA BAIXA

Titulo: ACTUALIZACION EN PROCEDIMIENTOS ENDOVASCULARES EN CIRUGIA VASCULAR
(PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 40

Dirigido a: personal de medicina y enfermeria en general y en especial del bloque quirtrgico (grupo
A1y A2).

Objetivos Generales: Adquirir los conocimientos y habilidades suficientes para desenvolverse con
soltura en un quiréfano de cirugia vascular, ante los principales procedimientos endovasculares.
Contenido: procedimientos de cirugia vascular abierta frente a endovasculares. Implicaciones para
los pacientes. Proteccion radiolégica: seguridad, proteccion y reglamentacion del uso de radiaciones
ionizantes en cirugia endovascular. Materiales empleados: caracteristicas y manejo material
fungible y endoprotesis. Gestion y logistica del material de implante. Aparataje empleado:
preparacion, caracteristicas y usos. Protocolo de atencion al paciente vascular. Aspectos
anestésicos: monitorizacion prequirurgica, protocolo de seguridad, atencién intraoperatoria, traslado
del paciente y postoperatorio inmediato. Principales procedimientos diagnésticos y terapéuticos.
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Simulacion de los principales procedimientos, para aproximacion practica del alumnado con énfasis
en su rol profesional.
N° de participantes: 16
Ediciones:
* Cédigo del curso: 32441520A - Lugar de celebracién VALENCIA
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 10 VALENCIA-HOSPITAL DR. PESET

Titulo: ACTUALIZACION EN RCP PARA PERSONAL NO SANITARIO (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 12

Dirigido a: todos los grupos (A1, A2, C1, C2y AP).

Objetivos Generales: capacitar al personal no sanitario en soporte vital basico, adquiriendo los
conocimientos y las habilidades precisas para su aplicacion ante situaciones especificas. Adquirir
capacidad para afrontar situacién limite como es RCP. Aplicar el desfibrilador externo
semiautomatico (DEA) en pacientes con paro cardiorrespiratorio que lo requieran.

Contenido: RCP basica, conceptos tedricos. RCP basica, practica.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32423425A - Lugar de celebracion ALCOI

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 15 ALCOI

Titulo: ACTUALIZACION EN RCP PARA PERSONAL SANITARIO (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 20

Dirigido a: grupos A1, A2, C1y C2.

Objetivos Generales: capacitar al personal médico y de enfermeria en soporte vital avanzado,
adquiriendo los conocimientos y las habilidades precisas para su aplicaciéon ante situaciones
especificas. Adquirir capacidad para afrontar situacion limite como es RCP. Dotar de conocimientos
al personal del departamento de salud para poder manejar dispositivos externos: desfibriladores,
marcapasos externos.

Contenido: RCP basica. Conceptos tedricos. Practica. RCP avanzada. Conceptos teodricos.
Conceptos practicos.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Codigo del curso: 32417525A Lugar de celebracion ALCOI

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 15 ALCOI

Titulo: ACTUALIZACION EN TRANSFUSION DE COMPONENTES SANGUINEOS EN MEDIO
HOSPITALARIO (PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 20

Dirigido a: personal medicina, enfermeria, TEL, TCAE (grupos A1, A2, C1y C2).

Objetivos Generales: actualizar y reforzar las practicas clinicas relacionadas con la transfusion de
hemoderivados. Adquirir conocimientos en relacion con los principios basicos en
inmunohematologia. Revisar los distintos modelos organizativos.

Contenido: legislacion vigente, principios basicos en inmunohematologia, estudio de la enfermedad
hemolitica de recién nacido, reacciones transfusionales, procedimientos normalizados de trabajo y
revision de distintos modelos organizativos, requerimientos de soporte transfusional en enfermedad
hematolégica.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Cédigo del curso: 324207 19A - Lugar de celebracién VALENCIA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL
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Titulo: ACTUALIZACION EN ULCERAS Y HERIDAS (SEMIPRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial

N° de horas: 40

Dirigido a: personal de enfermeria (grupo A2).

Objetivos Generales: actualizar conocimientos y habilidades necesarias para la prevencion,
valoracion y manejo de las heridas cronicas, gestionando los recursos de manera éptima. Contribuir
a mejorar la calidad de vida de las personas afectadas por Ulceras y/o heridas crénicas.
Contenido: lesiones relacionadas con la dependencia. Las Ulceras por presion como evento
adverso: etiologia, epidemiologia. Aspectos legales. Estrategias de prevencion. Tratamiento.
Manejo de apositos. Casos clinicos. Tratamiento de Ulceras y heridas crénicas. Ulceras crénicas de
baja prevalencia. Heridas de dificil cicatrizacion. Ulceras de extremidades inferiores: epidemiologia,
causas, tratamiento. Vendajes compresivos. Terapia de presion negativa (TPN).

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32410120A - Lugar de celebracién VALENCIA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 10 VALENCIA-HOSPITAL DR. PESET

Titulo: ACTUALIZACION EN URGENCIAS ALERGOLOGICAS (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 50

Dirigido a: personal facultativo y personal de enfermeria que trabajen en atencién primaria y en
urgencias (grupo A1y A2).

Objetivos Generales: actualizar los conocimientos sobre la crisis de asma bronquial, la urticaria, el
angioedema y la anafilaxia. Mejorar el diagnostico, el tratamiento y la prevencién de estos cuadros.
Contenido: introduccién a la alergologia. Crisis de asma bronquial. Urticaria. Angioedema.
Anafilaxia.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32409828A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 18 ELDA

Titulo: ACTUALIZACION EN URGENCIAS HOSPITALARIAS (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: personal de medicina y enfermeria (grupos A1y A2).

Objetivos Generales: actualizar los conocimientos de los profesionales del servicio de urgencias
de los centros sanitarios. Elevar la calidad de atencién que se proporciona al usuario en el servicio
de urgencias. Unificar criterios en las diferentes técnicas y procedimientos. Administrar en forma
adecuada los recursos con que se cuenta para la atencion del paciente.

Contenido: Clasificacion de pacientes en los servicios de urgencias. Triaje. Técnicas basicas y
avanzadas de enfermeria aplicadas a la atencidon del paciente de urgencias. Punciones y
paracentesis. Urgencias traumatolégicas. Tratamiento de heridas y suturas. Manejo de arritmicas
en urgencias. Intubacién orotraqueal. Via aérea. Ventilacién mecanica. RCP basica y avanzadas.
Caodigos multidisciplinares. Miscelanea. Urgencias en pediatria relevantes. Dispositivos de apoyo a
urgencias.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32411931A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 21 ORIHUELA
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Titulo: ACTUALIZACION EN VENDAJES Y MANEJO DE HERIDAS COMPLEJAS EN
TRAUMATOLOGIA (SEMIPRESENCIAL)
Tipo de Actividad: Curso. Semipresencial
N° de horas: 20
Dirigido a: personal de enfermeria (grupo A2).
Objetivos Generales: introducir brevemente las patologias mas prevalentes en traumatologia, asi
como los tipos de heridas y las diferentes inmovilizaciones que se usan con mayor frecuencia.
Ensefiar y poner en practica diferentes técnicas de sutura e inmovilizacion (vendajes funcionales,
férulas a medida). Unificar criterios a la hora de manejar heridas complejas y la utilizacién de los
diferentes tipos de apdsito.
Contenido: patologia mas prevalente en cirugia ortopédica y traumatologia. Tipos de heridas y
diferentes apdsitos que podemos utilizar. Principios tedricos de inmovilizacion, técnica y tipos segun
el objetivo. Tipos de proétesis utilizadas frecuentemente. Colocacién y cambio de férulas y vendajes
del miembro superior. Colocacién y cambio de férulas y vendajes del miembro inferior. Taller de
sutura, manejo de heridas complejas y utilizacion racional de apdsitos. Nuevas perspectivas:
dispositivos de terapia de presion negativa ; Como funcionan y como se pueden utilizar?
N° de participantes: 25
Ediciones:
* Cadigo del curso: 32423824A - Lugar de celebracion XATIVA
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 14 XATIVA-HOSPITAL LLUIS ALCANYIS/HOSPITAL
D'ONTINYENT

Titulo: ACTUALIZACION ENFERMERIA EN ATENCION PRIMARIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 60

Dirigido a: personal de enfermeria de atencion primaria (grupo A2).

Objetivos Generales: actualizar conocimientos, habilidades y actitudes en enfermeria de atencion
primaria.

Contenido: enfermeria pediatrica en atencién primaria, higiene de manos, proteccion datos ambito
sanitario, accesos vasculares, cuidados paliativos, farmacoterapia, urgencias, violencia de genero
(SIVIO) atencion a la cronicidad, PAPPS, RCP desfibriladores, técnicas de suturas,
electrocardiografia basica, prevencién sustancias toxicas, promocion salud sexual y reproductiva,
vacunas, taxonomia enfermera (NIC, NOC, NANDA) introduccién a la atencion de enfermeria
familiar y comunitaria.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32412219A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL

Titulo: ACTUALIZACION PRACTICA EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL AREA DE
ENFERMERIA (PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de enfermeria de las unidades de salud sexual y reproductiva (grupo A2).
Objetivos Generales: facilitar la actualizacion de las competencias de las/los profesionales que
desarrollan su actividad asistencial en las USSyR para garantizar la calidad de la atencion de las
usuarios/as.

Contenido: asesoramiento anticonceptivo individual. Prevencién y deteccion ITS: Consejos de
salud, signos de sospecha e Historia clinica. Atencion a la solicitud de IVE. Historia clinica y
acompanamiento. Fertilidad: historia clinica y consejos de salud en casos de infertilidad y
preconcepcional. Deteccion de conflictos relacionados con la sexualidad.

N° de participantes: 40

Propuesto por la Direccion General de Atencién Primaria.

Ediciones:

* Cadigo del curso: 32431019A - Lugar de celebracién VALENCIA
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Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL

Titulo: ACTUALIZACION PRACTICA EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL AREA
MEDICA (PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de medicina de las unidades de salud sexual y reproductiva (grupo A1).
Objetivos Generales: actualizar el manejo en las diferentes técnicas diagnodsticas y de tratamiento
en salud sexual y reproductiva.

Contenido: actualizacién en las técnicas de diagnostico y tratamiento en los diferentes ambitos de
trabajo médico de las unidades de salud sexual y reproductiva. Técnicas de diagndstico en patologia
cervical: colposcopia y biopsia. Supuestos practicos de diagnostico y tratamiento de Infecciones de
transmision sexual /VIH. Casos practicos de Contracepcion con mayor dificultad. Ecografia en la
consulta de Salud Sexual y Reproductiva. Manejo del programa SIVIO.

N° de participantes: 25

Propuesto por la Direccion General de Atencién Primaria.

Ediciones:

* Cadigo del curso: 32439619A - Lugar de celebracién VALENCIA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL

Titulo: ACTUALIZACION Y TITULACION DE FARMACOS EN INSUFICIENCIA CARDIACA
(PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 12

Dirigido a: profesionales de los grupos A1y A2.

Objetivos Generales: proporcionar un programa de formacion intensivo y ameno sobre IC dirigido
a los profesionales, para fomentar la optimizacion del tratamiento y la adherencia terapéutica.
Contenido: definicion diagndstico y etiologia de la IC. Tratamiento Farmacoldgico. Farmacos en IC
con FE reducida. Farmacos en IC con FE preservada. Titulacion y monitorizacion de tratamiento
farmacologico en la practica clinica.

N° de participantes: 25

Ediciones:

* Cddigo del curso: 32438325A - Lugar de celebracion ALCOI

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 15 ALCOI

Titulo: ADMINISTRACION SEGURA DE MEDICAMENTOS CON LA APLICACION
CORPORATIVA ORION CLINIC (PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 25

Dirigido a: personal de enfermeria (grupo A2).

Objetivos Generales: garantizar la calidad de los medicamentos que se preparan, la administracion
segura de los medicamentos a los pacientes, la seguridad de los profesionales que participan en la
preparacion, dispensacion, administracion y la proteccion del medio ambiente, mediante el manejo
de la aplicacién corporativa Orién-Clinic.

Contenido: riesgos para la seguridad del paciente derivados de la administracion de medicamentos.
Administracion segura de medicamentos. Manejo de registros de enfermeria de apoyo para la
administracion segura de medicamentos en la historia clinica electrénica Orion-Clinic. Gestion de
incidencias en la administracion derivadas de la prescripciéon médica y validacion farmacéutica
electronicas. Gestion de calidad de no conformidades en la dispensacién de medicamentos. Gestion
de la informacién de alergias y de reacciones adversas en los pacientes. Procedimientos
normalizados de trabajo para la administracion segura de medicamentos en Oridon-Clinic y
programas de mejora continua de calidad implementados.

N° de participantes: 30
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* Cddigo del curso: 32432320A - Lugar de celebracion VALENCIA
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 10 VALENCIA-HOSPITAL DR. PESET

Titulo: AFERESIS (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: personal de los grupos A1, A2 y C1.

Objetivos Generales: proporcionar las bases del procedimiento de aféresis, sus modalidades y
aplicaciones de donacion y terapéuticas.

Contenido: qué es la aféresis. Historia. Estdndares y normativa. Modalidades: Donacion,
terapéutica, continua, discontinua. Indicaciones de la plasmaféresis. Indicaciones de la
eritroaféresis. Indicaciones de la plaquetoféresis. STEM CEKK Aféresis y terapia celular. Otros tipos
de aféresis. Complicaciones de la aféresis. Indicaciones urgentes de la aféresis.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32421329A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 19 ALICANTE-HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO
DR. BALMIS

Titulo: ALERGIAS ALIMENTARIAS EN PEDIATRIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 16

Dirigido a: personal de enfermeria y TCAE (grupos A2 y C2).

Objetivos Generales: conocer y diferenciar una alergia alimentaria y una intolerancia. Saber cémo
actuar frente a este tipo de problemas para evitar errores en la alimentaciéon y minimizar costes e
imprudencias.

Contenido: definicion de alergia e intolerancia alimentaria. Signos y sintomas de la alergia
alimentaria. Introduccion de la alimentacion complementaria. Alergias alimentarias mas comunes
segun la edad. Qué es la reactividad cruzada. Recomendaciones y precauciones. Etiquetado
nutricional. Alimentacién saludable.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32412117A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 07 VALENCIA-HOSPITAL LAFE

Titulo: ALGORITMOS PARA PERSONAL DE RECEPCION Y MOSTRADOR EN ATENCION
PRIMARIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: personal de acogida y mostrador (grupos C1y C2).

Objetivos Generales: dotar de la formacion e informacién necesaria al personal de recepcion y
mostrador en atencion primaria para evitar demoras innecesarias en la atencién y recepcion de los
usuarios del centro de salud.

Contenido: comunicacion efectiva. Atencion al usuario: Recepcion. Clasificacion de la demanda.
Atencion al usuario: Gestion de la demanda. Alta y mantenimiento de usuarios en SIP.

N° de participantes: 100

Propuesto por la Direccion General de Atencién Primaria.

Ediciones:

* Codigo del curso: 32403201A

Centro Organizador: ESCOLA VALENCIANA D’ESTUDIS DE LA SALUT
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Titulo: ALIMENTACION Y NUTRICION BASICA (EN LINEA)
Tipo de Actividad: Curso. En linea
N° de horas: 20
Dirigido a: personal sanitario (grupos A1, A2, C1y C2).
Objetivos Generales: adquirir conocimientos basicos de alimentacion y nutricion humana para la
aplicacion en la consulta. Conocer las necesidades nutricionales en diferentes etapas de la vida y
en diferentes situaciones fisiolégicas. Aprender a realizar una valoracién nutricional y calcular las
necesidades energéticas y nutricionales. Actualizar los conocimientos de los tratamientos
nutricionales en diferentes patologias.
Contenido: conceptos basicos de nutricion y dietética. Valoracion del estado nutricional.
Alimentacion en diferentes etapas de la vida. Nutricion clinica. Casos practicos.
N° de participantes: 100
Ediciones:
* Codigo del curso: 32411725A
Centro Organizador: DEPARTAMENTO 15 ALCOI

Titulo: ALUMBRA. SISTEMAS DE INFORMACION PARA LA TOMA DE DECISION EN LA
GESTION HOSPITALARIA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: profesionales, tanto de los departamentos de salud, como de los servicios centrales de
la Conselleria, que realizan tareas de gestion y de andlisis de la informacion sanitaria (grupos A1y
A2).

Objetivos Generales: dar a conocer al personal profesional de la red sanitaria, tanto responsables
de la asistencia como del ambito de la gestion, la potencialidad de las actuales herramientas y
sistemas de informacion de la red sanitaria publica valenciana, para la obtencion de indicadores
cuyo seguimiento y manejo puede ayudar a la mejora de la gestion hospitalaria.

Contenido: cuadros de mando y andlisis detallado de la actividad hospitalaria y gestion de camas.
Conjunto minimo de datos basicos de hospitalizacién (CMBD), GRDs o grupos relacionados por el
diagndéstico.

N° de participantes: 100

Propuesto por la Direccion General de Informacién Sanitaria, Calidad y Evaluacion.

Ediciones:

* Codigo del curso: 32407324A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 14 XATIVA-HOSPITAL LLUIS ALCANYIS/HOSPITAL
D'ONTINYENT

Titulo: ANALISIS CRITICO DE LAS RECOMENDACIONES EN ALIMENTACION, NUTRICION Y
DIETETICA. EVIDENCIAS CIENTIFICAS. MITOS Y REALIDADES (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 40

Dirigido a: personal de medicina y enfermeria de AP y especializada (grupos A1y A2).

Objetivos Generales: obtener unos conocimientos en alimentacién, nutricién y dietética basados
en la evidencia cientifica mas actualizada, mediante un analisis critico de las recomendaciones
actuales.

Contenido: introduccidon. Bebidas alcohdlicas. Evidencias cientificas sobre su consumo.
Alimentacion saludable. Evidencias cientificas. Andlisis criticos de la piramide de alimentacion
espafola. Otros modelos de alimentacidn; piramide australiana, piramide flamenca, plato de
Harvard. Practicas de reconocimiento de alimentos saludables, elaboracién de menus basados en
la evidencia explicada en clase. Interpretacion critica del etiquetado de productos.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Codigo del curso: 32411616A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 06 ARNAU DE VILANOVA - LLIRIA

610



D 0 L
[IARI OFICIA
Num. 9786 / 12.02.2024 DE LA GENERALITAT VALENCIANA 6103

LENCIANA
DE LA SALUT

£5COL
DESTUDIS

Titulo: ANALISIS EPIDEMIOLOGICO MEDIANTE UN PROGRAMA ESTADISTICO APLICADO A
CIENCIAS DE LA SALUD (PRESENCIAL)

Tipo de Actividad: Curso. Presencial

N° de horas: 40

Dirigido a: personal facultativo y de enfermeria (grupos A1y A2).

Objetivos Generales: adquirir las competencias profesionales propias de la metodologia de
investigacion (busquedas bibliograficas, epidemiologia, estadistica, presentacion de resultados,
etc.) y del manejo de programas estadisticos (SPSS) para poder aplicarlas en la practica habitual.
Contenido: conceptos generales sobre aplicaciones practicas de la epidemiologia. Elaboracién de
un proyecto de investigacion. Medidas de frecuencia de enfermedad, medidas de magnitud de la
asociacion y medidas de impacto. Tipos de estudio. Estimacion y contraste de hipétesis. Fiabilidad
y Validez. Técnicas de Analisis de Supervivencia. Analisis Multivariante. Busquedas bibliograficas:
lenguaje natural, términos MESH, estrategias de busqueda. Elaboracion de protocolos, cuadernos
de recogida de datos y bases de datos. Conceptos generales sobre manejo del programa de analisis
de datos (IBM-SPSS). Descripcion de variables. Seleccionar grupos de casos y recodificar variables.
Estudios de asociacion entre variables. Evaluacion de pruebas diagnésticas (fiabilidad y validez).
Estimacion de la funcion de supervivencia. Analisis Multivariante.

N° de participantes: 15

Ediciones:

* Codigo del curso: 32400697A - Lugar de celebracion TORREVIEJA

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 22 TORREVIEJA

Titulo: ANESTESIA PARA ENFERMERIA QUIRURGICA (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: personal enfermeria (grupo A2).

Objetivos Generales: formar en los diferentes tipos de anestesia. Identificar y conocer el manejo
de los diferentes materiales y dispositivos que se utilizan. Actualizacién en farmacologia utilizada en
anestesia. Reconocer y saber actuar en situaciones urgentes. Mejorar la colaboracion con el
personal de anestesiologia. Incidir en las particularidades.

Contenido: generalidades anestésicas. Manejo de la via aérea, sobre todo la dificil. Manejo de
situaciones criticas urgentes. Seguridad del paciente. Prevencién de eventos adversos. Anestesia
en pediatria, casos complejos.

N° de participantes: 100

Ediciones:

* Cédigo del curso: 32412819A

Centro Organizador: DEPARTAMENTO 09 VALENCIA-CONSORCIO HOSPITAL GENERAL

Titulo: ANTIBIOTERAPIA EMPIRICA EN URGENCIAS (EN LINEA)

Tipo de Actividad: Curso. En linea

N° de horas: 20

Dirigido a: personal facultativo de urgencias y emergencias, y especialista en medicina de familia y
comunitaria (grupo A1).

Objetivos Generales: dar a conocer la importancia de la administracion correcta de un tratamiento
antibiotico. Ensefar las consecuencias de un tratamiento antibidtico inadecuado. Dar a conocer los
aspectos a considerar para seleccionar adecuadamente el tratamiento antibiético empirico. Conocer
el tratamiento antibi