
INFORMACIÓN	PARA		

PERSONAL	SANITARIO 



Estimado profesional, 

Ante su próxima incorporación laboral al Departamento de Salud Sant Joan 

d’Alacant  deseamos darle la bienvenida.  

Para favorecer  su  seguridad y la de los pacientes y acompañantes  le 

entregamos el presente documento con la información sobre las medidas 

básicas destinadas a prevenir infecciones y mejorar la asistencia sanitaria 

en su conjunto. 

Medidas destinadas a prevenir  la trasmisión de microorganismos en los 
centros sanitarios en la situación actual pandémica. 

1. Realice higiene de manos con frecuencia y  siempre antes y

después de la atención a los pacientes. (modelo de los 5

momentos de la OMS).

2. Mantenga la distancia interpersonal  recomendada: 1,5

metros.

3. Utilice mascarilla quirúrgica en el hospital. Procure no

tocársela con las manos y si lo hace realice desinfección de las

mismas inmediatamente después.

4. Utilice el equipo de protección personal  (EPI) adecuado para

cada situación, evitando  la sobreutilización y el mal uso que

puede conllevar a déficits de existencias.

Información adicional de las precauciones con pacientes COVID disponible 

en el siguiente link o en el Banner Coronavirus de la  intranet  (carpeta 

protocolos�carpeta EPI personal sanitario). 

Elementos de protección a utilizar,  en función del riesgo 

de exposición según la actividad, en pacientes No Covid  

https://vvd17cloud.cs.san.gva.es/index.php/s/EygBX2kKVYG80YY

?path=%2FPROTOCOLOS%2FEPI%20PERSONAL%20SANITARIO 




