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INFLAMACION / INFECCION

Segun documento de consenso de las Sociedades Europea y Americana de Medicina
Nuclear (EANM/SNMMI) las principales indicaciones del *®F-FDG PET-TC en patologia
inflamatorio-infecciosa son:

. Evaluacion de fiebre de origen desconocido (FOD)

. Fiebre postquirdrgica, sepsis recurrente, fiebre relacionada con la inmunodeficiencia,
fiebre neutropénica, y elevacion persistente de los marcadores de inflamacién y
reactantes de fase aguda (PCR y/o VSG)

. Evaluacion de infeccion diseminada y pacientes con riesgo alto por bacteriemia.

. Sarcoidosis.

. Sospecha infeccién vertebral (espondilodiscitis u osteomielitis, no postquirdrrgica)

. Evaluacion primaria de vasculitis (p.e. Arteritis de células gigantes)

Otras aplicaciones descritas pero sin evidencia suficiente incluyen:
. Sospecha de infeccidn de dispositivos, marcapasos y catéteres.

. Infecciones oportunistas asociadas a VIH.
. Endocarditis.
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NEUROLOGIA

Las indicaciones comunes para la realizacion de un PET cerebral con **F-FDG:

1. Demencias.

a) Diagnostico precoz en demencias tipo Alzheimer y demencia Frontotemporal. Los patrones
topograficos tipicos de hipometabolismo pueden ayudar al diagnéstico de las principales
enfermedades neurodegenerativas en estadios preclinicos, como p. ejemplo en Deterioro
Cognitivo Leve.

b) Estudio evolutivo para valorar progresion o en aquellos casos inicialmente no concluyentes.

2. Epilepsia.

El estudio interictal en la evaluacion de la epilepsia parcial en adultos y en nifios para identificar

la zona con déficit funcional.

3. Sindromes Neurol6gicos Paraneopléasicos.

La aplicacion del FDG PET en el manejo de los pacientes con sindromes neuroldgicos

paraneoplasicos tiene fundamentalmente dos utilidades: la deteccion del cancer oculto

responsable de este sindrome, y el estudio de la afectacion funcional del propio sistema
nervioso.

4, Neuro-oncologia.
FDG PET puede ser util en el diagnéstico diferencial de lesiones ocupantes de espacio, y para
la deteccién de tejido tumoral viable (p.e en recurrencias)

5. PET Amiloide.

Florbetaben. Puede ser de utilidad en:

- Deterioro cognitivo leve progresivo inexplicado en pacientes de menos de 75 afios, cuando
otras pruebas complementarias no puedan confirmar o descartar EA.

- Presentacion clinica atipica con otras pruebas que no permiten un diagnéstico de EA.

- Demencia progresiva a edad temprana (antes de los 65 afios).
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CARDIOLOGIA

1. Viabilidad miocéardica
En nuestro pais la Unica indicacion clinica aprobada en Cardiologia es la

evaluacion de la viabilidad miocérdica en pacientes con cardiopatia isquémica crénica
y mala funcién ventricular izquierda, mediante PET ®F-FDG.
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